WSPOLNY KOMUNIKAT
GLOWNEGO LEKARZA WETERYNARII
I GLOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO

Komunikat dotyczacy zwigkszonej liczby padnigé ptakéw z rodziny krukowatych, odnotowywanych na
terenie miasta stolecznego Warszawy oraz ocena ryzyka wystepowania Goraezki Zachodniego Nilu u ludzi

Od polowy lipca br. na terenie miasta stolecznego Warszawy odnotowywana Jest zwigkszona $miertelnos¢ ptakow
dzikich gtéwnie z rodziny krukowatych. Padle ptaki lokalizowane byly dotychczas w réznych dzielnicach miasta
i dotyczyly w przewazajgcej czgsci wron siwych (Corvus cornix). W dniu 24 lipca, Powiatowy Lekarz Weterynarii
w Warszawie pobrat prébki od 4 padlych sztuk pochodzacych z terenu dzielnic Zoliborz, Mokotéw oraz Praga Pid.
i skierowal do badan w Pafistwowym Instytucie Weterynaryjnym — Panstwowym Instytucie Badawczym w
Putawach w kierunku wysoce zjadliwej grypy ptakéw oraz rzekomego pomoru drobiu (choroby Newcastle). Dnia
25 lipca otrzymano ujemne wyniki badan.

Kolejne 7 probek pobranych od ptakéw z terenu dzielnic Ochota, Mokot6w, Bielany, Praga Phn., Praga Pid.,
skierowano do badan, rozszerzajac ich zakres o badania toksykologiczne w tym metale cigzkie i pestycydy oraz
zakazenie wirusem Goraczki Zachodniego Nilu. W pieciu z siedmiu probek pochodzacych od wron siwych
przekazanych do badania w PIW — PIB w Pulawach w dniu 29 lipca 2024 roku z Powiatowego Inspektoratu
Weterynarii w Warszawie, stwierdzono obecno$¢ materialu genetycznego wirusa Goraczki Zachodniego Nilu
(WNV-West Nile virus).

Uzyskane wyniki badan zostaly przekazane do potwierdzenia przez Europejskie Laboratorium Referencyjne
(Laboratoire de Santé Animale de Maisons-Alfort) w Paryzu.

Goraczka Zachodniego Nilu jest chorobg wirusowa, odzwierzeca, ktéra zgodnie z zalgcznikiem do rozporzadzenie
wykonawczego Komisji (UE) 2018/1882 z dnia 3 grudnia 2018 r. jest chorobg kategorii ,,E”, co oznacza, ze dla
tej jednostki chorobowej istnieje obowiazek powiadamiania i sprawozdawczosci oraz obowigzek nadzoru. Nadzér
polega na obserwacji stanu zdrowia i zachowania zwierzat oraz zwracanie uwagi na nietypowa $miertelno$¢ wsréd
zwierzat z gatunkow koniowatych oraz ptakow.

Od poczgtku 2024 roku na terenie Unii Europejskiej odnotowano 72 przypadki zakazenia zwierzat wirusem
gorgezki Zachodniego Nilu. Najwigcej zakazer dotyczylo terytorium Wioch (33), Hiszpanii (8), Niemiec (8) oraz
Austrii (7).

Gléwnym wektorem przenoszenia wirusa, w tym na ludzi, sg owady hematofagiczne, czyli krwiopijne do ktoérych
nalezy: kuczmany (Ceratopogonidae), meszki (Simuliidae), $lepaki (Tabanidae), komary (Culicidae), rzadko
kleszcze (Ixodidae). Gtéwna role w przenoszeniu wirusa odgrywaja komary ze wzgledu na plagowe wystepowanie
w okresach wzmozonej aktywnosci (od wezesnego lata do poznej jesieni). Sg to komary gléwnie z rodzaju Culex —
biotypy Culex pipiens pipiens oraz Culex pipiens molestus, ktére wystepuja w Polsce,

Wirus Gorgezki Zachodniego Nilu jest obecnie najszerzej rozpowszechnionym flawiwirusem na $wiecie, poniewaz
jego gtéwnym rezerwuarem sg ptaki, a podstawowym wektorem komary. Gospodarzami przypadkowymi sg ludzie,
konie i inne krggowce, ulegajacy infekeji w wyniku ukaszenia przez zakazonego komara. Zachorowania u ptakéw
1 ssakéw wystepujg czgsciej w okresach wysokiej temperatury oraz duzej wilgotnosci powietrza. W Polsce
pierwsze informacje o wystgpowaniu wirusa wéréd ptakdw pochodzg z lat 90 XX wieku. W latach 2005-2006



potwierdzono obecnosé przeciwciat przeciwko wirusowi u pojedynczych 0s6b z wojewddztwa swietokrzyskiego i
podlaskiego.

U wigkszosci ludzi (80%) zakazenie wirusem Goraczki Zachodniego Nilu ma przebieg bezobjawowy. Objawy
wystepuja tylko u ok. 20% zakazonych pacjentéw, w tym, u jednej na ok. 150 0séb zakazonych, choroba przebiega
pod postacia neuroinfekcji z zajeciem centralnego uktadu nerwowego. Smiertelnoéé w tej postaci zakazenia wynosi
okoto 10%.

Typowy okres inkubacji zakazenia wynosi 2—14 dni, §rednio ok. 7 dni. Lagodna posta¢ choroby charakteryzuje sie
naglym poczatkiem z gorgczka, bélami glowy, plecéw, migsni, czasami nudnogciami, wymiotami, bélami brzucha
i biegunkg. U czgsci pacjentéw moze wystapic wysypka odropodobna lub grudkowa. Ostre objawy trwaja 3—10
dni, ale dolegliwosci bolowe i zmeczenie mogg utrzymywac si¢ kilka tygodni.

Choroba neuroinwazyjna przebiega pod postacig zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych, zapalenia moézgu,
niekiedy porazenia wiotkiego. Zapalenie mézgu wystepuje czgscie] u os6b starszych, a zapalenie opon mézgowo-
rdzeniowych — u dzieci.

Wirus nie przenosi si¢ migdzy ludzmi. Nie mozna zakazié si¢ przez kaszel, kichanie, dotyk. Rzadko mozliwe jest
przeniesienie wirusa przez transfuzje krwi, przeszczep narzadéw, w warunkach laboratoryjnych oraz z matki na
dziecko w okresie okotoporodowym lub podczas karmienia piersig.

W przypadku wystapienia podejrzenia zakazenia wirusem Gorgezki Zachodniego Nilu u cztowieka, nalezy
bezwzglednie skierowaé pacjenta do lekarza specjalisty choréb zakaznych. W Polsce dostepna jest diagnostyka
molekularna wirusa (Instytut Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni) a takze badania serologiczne przeciwcial
we krwi.

Najlepszym sposobem zapobiegania zakazeniem tym wirusem Jest eliminacja owadéw krwiopijnych ze
srodowiska oraz zmniejszenie ekspozycji na ukgszenia owadéw krwiopijnych w wyniku stosowania
indywidualnych $rodkéw ochrony. Indywidualne srodki ochronne zmniejszajgce ryzyko ukgszen przez komary to
ubrania ostaniajace czesci ciala narazone na ukgszenia, szczegblnie w porze wieczornej, stosowanie
mechanicznych barier przeciwko komarom w oknach idrzwiach mieszkan oraz stosowanie preparatow
odstraszajacych komary (repelenty, elektrofumigatory, lampy owadobdjcze i inne).

W aktualnej sytuacji ryzyko objawowych zakazen u ludzi na terenie naszego kraju nalezy uznaé za niskie.
Osobom zawodowo majgcym kontakt z chorymi lub padiymi ptakami zaleca si¢ stosowanie podczas kontaktu z
potencjalnie zakazonym materiatem biologicznym rekawiczek Jednorazowych, maseczek ochronnych na usta i nos
oraz okularéw ochronnych. Osoby postronne nie powinny dotykaé padtych ptakéw.

Zgloszenia o odnalezionych padlych ptakach nalezy kierowa¢ do Miejskiego Centrum Kontaktu tel. 19 115.
Ptaki wykazujgce objawy chorobowe nalezy zglaszaé do EKO PATROLU Strazy Miejskiej m.st. Warszawy
tel. 986.

Warszawa, dnia 13 sierpnia 2024 r.



